
Le jumelage permet 
d’économiser, de partager 

les tâches, de briser la 
solitude et de favoriser le 

maintien à domicile.

Saviez-vous que?

Cette affiche a été réalisée dans le cadre du projet Maillage communautaire avec la communauté collégiale par le Centre ÉCOBES – Recherche et transfert du Cégep de Jonquière.

Qui sommes-nous?

Les Habitations partagées du Saguenay sont un organisme communautaire à but non
lucratif qui offre un accompagnement aux personnes qui souhaitent vivre avec
quelqu’un de confiance sur le territoire du Saguenay. L’organisme répond à toutes les
personnes âgées de 18 ans ou plus désirant accueillir quelqu’un à son domicile ou
aller vivre chez quelqu’un d’autre. Les jumelages sont faits en tenant compte des
affinités et du mode de vie de chaque personne.

Membres de l’équipe

➢ Directrice 

➢ Agent de développement  

➢ Responsable de l’intervention 

Partenaires financiers

➢ Centre intégré universitaire de santé et de services 
sociaux du Saguenay–Lac-Saint-Jean (CIUSSS)  

➢ Société d’habitation du Québec 

➢ Ville de Saguenay  

➢ Et plusieurs autres… 

Un peu d’histoire

Les Habitations partagées du Saguenay ont ouvert leurs portes le 16 mars 1987.
L’organisme est une initiative de l’Association québécoise de défense des droits des
personnes retraitées et préretraitées de Jonquière (AQDR). À ses débuts, l’organisme
était dévoué au maintien à domicile des personnes retraitées. Avec les années, le
service s’est étendu aux 18 ans et plus cherchant à vivre en cohabitation pour divers
motifs.

En bref

En bref, les Habitations partagées du Saguenay
sont un organisme communautaire qui vient
gratuitement en aide aux personnes qui désirent
vivre avec quelqu’un d’autre dans un milieu de vie
adéquat et sécuritaire.

Pour nous joindre

3791, rue de la Fabrique, 10e étage
Jonquière (Québec) G7X 3P3
Téléphone : 418 695-5949
Courriel : habitationspartagees@hotmail.com
Site Web : www.habitationspartagees.com
Facebook : Les Habitations partagées du Saguenay

Les Habitations partagées du Saguenay : 
quand partager donne plus!

Clientèle visée

➢ Toute personne de 18 ans et plus désirant 
être en cohabitation

Les services proposés

➢ Activités pour briser l’isolement

➢ Vérification des antécédents 

➢ Jumelage et cohabitation 

➢ Accompagnement pour les besoins de logement

Nos valeurs

➢ Partage

➢ Respect

➢ Équité

➢ Lutte à la pauvreté 

➢ Entraide

Les retombées

En 2019, c’est environ 80 nouvelles
personnes qui ont reçu un accompagnement
personnalisé pour le logement.

Notre approche pour la cohabitation

L’inscription se fait par 
téléphone et une rencontre 

individuelle est préparée 
pour établir le contact.
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Des références vous seront 
demandées et vous devrez 
donner votre accord pour 

la vérification des 
antécédents judiciaires.
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L’équipe des Habitations 
partagées fera une 

recherche pour trouver le 
colocataire idéal pour vous. 
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Une proposition est faite 
en lien avec votre train 

de vie quotidien. 
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